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पद 

सहायक प्राध्यापक हिन्दी 

शैक्षिक योग्यता 

एमo एo हिन्दी, पीएचo डीo 

विशिष्टिकरण 

उपन्यास /आधुनिक हिन्दी उपन्यास 

कार्य अनुभव 

अध्यापन 
* विज़िटिं ग प्रवक्ता, हिन्दी विभाग,  राजकीय महाविद्यालय गंगोलीहाट मे 11 अक्टूबर 2001 से अगस्त 2007 

तक,अगस्त2007 से 18 मार्च 2013 तक राजकीय स्नात्तकोत्तर महाविद्यालय रानीखेत मे कार्यरत। 

* 19 मार्च 2013 से 02 दिसंबर 2016 तक सहायक प्राध्यापक (स्थाई) हिन्दी विभाग राजकीय स्नातकोत्तर महाविद्यालय 

रानीखेत में कार्यरत । 

* 03 दिसंबर 2016 से 11 जून 2026 तक  राजकीय महाविद्यालय लमगड़ा अल्मोड़ा मे कार्यरत । 

* 12 जून 2026 स ेMBPG कालेज हल्दवानी नैनीताल मे कार्यरत  

प्रशासनिक अनुभव 



* प्रवेश समिति- वर्ष 2013 स ेनिरतंर 

* परीक्षा प्रभारी- वर्ष 2019 से 2025 तक 

* प्राचार्य पद (D.D.O)– 28 फ़रवरी 2018 से 22 अक्टूबर 2018 तक,  

                                01 अप्रैल 2025 से 30 अक्टूबर 2025 तक 

* एनo एसo एसo कार्यक्रम अधिकारी- अगस्त 2023 से 

प्रकाशित शोध पत्र 

1. हिं दी उपन्यास साहित्य में नारी मनोविज्ञान; समय आगम- वर्ष 2013- ISSN NO- 0976-4682 

2. कामायनी और जयशंकर प्रसाद; समय आगम- वर्ष 2014- ISSN NO- 0976 से 4682- पेज नं 28 से 34 

3. हिन्दी साहित्य में बिम्ब विधान; अनुसंधान वाटिका- वर्ष- जून 2015 - Refereed Journal, ISSN NO-2230-8938  

पेज नं-1263-1271 

4. समकालीन कविता का स्वरूप; शृंखला- वर्ष-अगस्त 2016-International Journal-ISSN 
NO-2321-290x(P)-2349-980(E)-SJIF-4.473- GIF-0.543 

5. हिं दी साहित्य में राष्ट्रीय चेतना; विमल विमर्श-  वर्ष जुलाई 2017- Refereed Journal-ISSN NO-2348-5884-

पेज नं 12-15 

6. वर्तमान में सेवासदन उपन्यास की प्रासंगिकता; वर्ष- अक्टूबर 2018-Review of Research- Peer Reviewed 
International online Research Journal-ISSN NO-2249-894x- Impact Factor-5.7631  

7. वर्तमान में एक कबीर काव्य की प्रासंगिकता; विद्यावार्ता- वर्ष- सितंबर 2020-Peer Reviewed International 

Refereed Journal-ISSN NO-2394-5303-Impact Factor-7.387-Issue-69  पेज नं-114-117 

8. समकालीन कविता में पर्यावरणीय चेतना; बोहल शोध मंजूषा- वर्ष- अक्टूबर 2022 International Peer 

Reviewed Refereed Research Journal- ISSN NO-2395-7115 Impact Factor- 5.642- Issue-16-पेज 

नँ-58-63 

9. महिला लेखिकाओ ंके उपन्यासों में स्त्री; Anthology the Research- वर्ष- जनवरी 2023 Peer Reviewed 
Refereed International Research Journal-ISSN NO-2456-4397-Impact Factor-sjif-6.018, iijif-4.02, 
Issue -x, Vol-vii 



10. मनोविश्लेषण के परिप्रेक्ष्य में आधुनिक उपन्यासों का अभिव्यंजना शिल्प; शोध ऋतु-  वर्ष -अप्रैल- जून 2023- 
Peer Reviewed International Refereed Journal-ISSN NO-2454-6283- Impact Factor-iijif- 8.712- 

Issue-32 पेज न-ं63-65 

11. सुमित्रानंदन पंत के काव्य रश्मिबंध में प्रतीक योजना; बोहल शोध मंजूषा- वर्ष- अगस्त 2024- International 
Peer Reviewed Refereed Multidisciplinary and MaltiplIe Languages Research Journal- ISSN 

NO-2395-7115-Impact Factor-7.523-पेज नं-103-108-Issue-2 

12. अमरकांत का साहित्य सम सामयिक परिवेश की सच्चाइयों का दर्पण है एक विश्लेषण; बोहल शोध मंजूषा- 

वर्ष- अगस्त 2025- An International Peer Reviewed Refereed Multidisciplinary and Multiple 

languages Research Journal- ISSN NO-2395-7115-Impact factor 8.642-Vol-22 Issue-2- पेज 

नं-131-134 

सेमिनार/ संगोष्ठी 

राष्ट्रीय 

1. कुमाऊँनी लोकगीत; 21से 22 मार्च 2014- हिमालय समाज, संस्कृ ति एवं पर्यावरण विषयक  राष्ट्रीय समेिनार- 

इतिहास विभाग, सोबन सिं ह जीना विश्वविद्यालय अल्मोड़ा द्वारा आयोजित। 

2. लोक साहित्य की परपंरा औरविकास; 29 जुलाई 2015 लोक साहित्य परपंरा और विकास विषयक राष्ट्रीय 

सेमिनार- महादेवी वर्मा सृजन पीठ कुमाऊं विश्वविद्यालय नैनीताल द्वारा आयोजित 

3. समकालीन हिं दी कहानी की प्रवृत्तियां; 14-15 दिसंबर 2015- इलाचन्द्र जोशी स्मरण एव ंसमकालीन हिं दी कहानी 

विषयक राष्ट्रीय सेमिनार- महादेवी वर्मा सृजन पीठ, हिं दी संस्थान द्वारा आयोजित 

4. काव्य साहित्य में पर्यावरणीय चेतना; 2-3 दिसंबर 2014 मे पर्यावरण, वैश्विकरण, और जीवन की गुणवत्ता 

विषयक राष्ट्रीय सेमिनार- राजकीय स्नातकोत्तर महाविद्यालय रुद्रपुर द्वारा आयोजित 

5. वैब मीडिया और हिं दी भाषा का वैश्वीकरण; 26-27 मार्च 2015 में वशै्वीकरण, हिं दी भाषा और साहित्य विषयक 

राष्ट्रीय संगोष्ठी -हिन्दी विभाग एव महादेवी सृजन पीठ कुमाऊँ विश्वविद्यालय नैनीताल द्वारा आयोजित 



6. अमृतलाल नागर का उपन्यास साहित्य; 26-27 मई 2017 मैं अमृतलाल नागर का कथा एवँ उपन्यास साहित्य- 

सृजन और संदर्भ विषयक राष्ट्रीय सेमिनार- महादेवी वर्मा सृजनपीठ रामगढ़ एवं कुमाऊं विश्वविद्यालय नैनीताल द्वारा 

आयोजित 

7. हिं दी साहित्य में राष्ट्रीय चेतना; 27-28 मई 2017 मे संस्कृ त साहित्य में राष्ट्रीय भावना विषयक राष्ट्रीय समेिनार- 

संस्कृ त विभाग डी एस बी परिसर कुमाऊं विश्वविध्यालय नैनीताल एवं हरियाणा ग्रंथ अकादमी हरियाणा द्वारा 

आयोजित 

8. अमृतलाल नागर का बाल कथा साहित्य; 7-8 जुलाई 2017 में अमृतलाल नागर का बाल साहित्य सृजन एव ंसंदर्भ 

विषयक राष्ट्रीय सेमिनार- महादेवी वर्मा सृजन पीठ रामगढ कुमाऊं विश्वविद्यालय नैनीताल द्वारा आयोजित 

9. महिला लेखिकाओ ंके उपन्यासों में स्त्री; 26-27 मार्च 2018 में स्त्री और लेखन विषयक राष्ट्रीय सेमिनार- महादेवी 

वर्मा सृजन पीठ कुमाऊं विश्वविद्यालय नैनीताल द्वारा आयोजित 

10. हिं दी लोक नाट्य परपंरा के विभिन्न रूप; 11-13 सितंबर 2018 में लोक नाट्य परपंरा और विकास विषयक राष्ट्रीय 

सेमिनार- केन्द्रीय हिन्दी निदेशालय मानव संसाधन विकास मंत्रालय द्वारा आयोजित 

11. बौद्धिक संपदा अधिकार के प्रकार; 6 मार्च 2020 में इंटेलेक्चुअल प्रॉपर्टी राइट्स विषयक  राष्ट्रीय सेमिनार- 

राजकीय महाविद्यालय गुरडाबाँज द्वारा आयोजित 

अन्तर्राष्ट्रीय 

1.  कुमाऊँनी समाज में ऐपण; 29-30 मार्च 2014- कल्चरल मैसेंजर्स ऑफ़ इंडिया विषयक अंतरराष्ट्रीय समेिनार 

भारतीय  संस्कृ ति एवं पर्यटन विभाग द्वारा आयोजित  

2. आधुनिक हिं दी कहानियों में नारी चेतना; 18 मार्च 2017- अधुनातन हिं दी कथा साहित्य विषयक अंतरराष्ट्रीय 

सेमिनार लक्ष्मी वैँकटेश देसाई महाविद्यालय रायचूर कर्नाटक द्वारा आयोजित 

3. कुमाऊं की आस्था की प्रतीक माँ; 15-16 फ़रवरी 2015  भारतीय संस्कृ ति में माँ विषयक अंतरराष्ट्रीय सेमिनार 

इतिहास विभाग कुमाऊं विश्वविद्यालय नैनीताल एवं सोबन सिं ह जीना विश्वविद्यालय अल्मोड़ा द्वारा आयोजित 

4. आधुनिक काल में गांधी जी के विचारों की प्रासंगिकता; 17-18 नवंबर 2019 में वर्तमान वैश्विक परिदृश्य में 

महात्मा विषयक अंतरराष्ट्रीय सेमिनार राजकीय स्नातकोत्तर महाविद्यालय पिथौरागढ़ द्वारा आयोजित 

व्याख्यान  



ऑनलाइन अतिथि व्याख्यान- महाराष्ट्र उदयगिरि महाविद्यालय उदगीर- 14 सितंबर 2021 

            अतिथि व्याख्यान- सुमित्रा नंदन पन्त विथिका कौसानी- 20 मई 2022 

कार्यशाला 

1. मोतीलाल नेहरू महाविद्यालय, दिल्ली विश्वविद्यालय सांस्कृ तिक समिति व IQAC के संयुक्त तत्वाधान में आयोजित 

पाँच दिवसीय अंतरराष्ट्रीय ऑनलाइन हिन्दी कार्यशाला 30- सितंबर से 04 अक्टूबर 2024 तक 

अभिविन्यास कार्यक्रम/पुनश्चर्या पाठ्यक्रम 

अभिविन्यास पाठ्यक्रम (Orientation Program) 

1. 20 अक्टूबर 2014 से 26 नवंबर 2014 तक UGC Academic Staff College Aligarh 

पुनश्चर्या कार्यक्रम (Refresher Course) 

1. Refresher Course 17 September 2016 से 7 October 2016 तक दीनदयाल उपाध्याय गोरखपुर 

विश्वविद्यालय गोरखपुर - Grade A 

2. पुनश्चर्या पाठ्यक्रम -11 सितंबर 2019 से 24सितंबर 2019 तक कुमाऊं विश्वविद्यालय नैनीताल - Grade A 

3. One week Faculty Development Programme 3 April से 9 April 2021 तक Teaching Learning Centre 
Ramanujan College Delhi University - Grade A+ 

4. Two Week Faculty Development Programme 16 July से 31 July 2021 तक Ramanujan College and 
Shyamlal College Delhi University - Grade A 

5. Refresher Course (Online MMTTP) Jawaharlal Nehru University Delhi 21 August 4 से September 

तक Subject - Indian Languages Literature and Cultural Studies (Interdisciplinary) - Grade A 

6. भारतीय प्रबंध संस्थान काशीपुर मे MM TTP द्वारा आयोजित Nurturing Future Leadership Programme 

(NFLP) मे प्रतिभाग किया- दिनांक 21 जुलाई 2025 से 25 जुलाई 2025 तक 

अन्य 

*आकाशवाणी अल्मोड़ा से आलेख एवं कहानी प्रसारण 
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